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もうしこみ 

 ＦＡＸ又はＴＥＬ 

1987 年に始まった僕の「介護業」ですが、2000 年に介護保

険法が施行され、その目的に「有する能力に応じ自立した日常

生活を営むことができるように」と謳われ、僕のやってきた実

践は間違っていなかったと確信しました。  

ユニット型の特別養護老人ホームを提案した時も、痴呆なんて

おかしいと言った時も、デイサービスに選択メニューを入れた

時も、入居者に「何を食べるか」を聞いた時も、今では普通に

語られていることを言っていたにすぎないのに「和田はおかし

なことを言う奴」ぐらいにしか見られていなかったんですが、

宮崎和加子さんに「あなたの言っていることを本にしなさい」

と言われて書いた「大逆転の痴呆ケア」（2003 年中央法規）

を出してもらってからは、仲間がたくさんできました。仲間が

いることを知りました。名古屋市内で介護保険法が目指す「有

する能力に応じ自立した日常生活を営むことができるようにす

る」ことを追求する専門職集団を形成して世の中に発信し、た

くさんの仲間とともに「介護」を「生活支援」にまで高めてい

きたいと考えています。 

 


