ディスポエプロンの作り方　
Ⅰ：エプロンタイプ：ゴミ袋45ℓ0.03～0.04mm
	NO
	方　法
	図

	1 
	袋の両サイドをハサミで切って一枚にする
	開口部







両側を切る




	2 
	縦に半分にたたみ
図のように切り込みを入れる

頭が入るところになる
	
13㎝


12.5㎝

25㎝







	3 
	切り込みを入れた部分の両サイドを2㎝の幅で半分まで切る

切ったところがエプロンのひもになる　

	
2㎝










	
	　出来上がり
	使用後の片付け方
外側になっている面を
内側になっている面で包み込むように丸める
外側になっていた面がどこにも触れないように！











